Danse du Pot Commun de I’Quest 2015/2016

x| ok

WESTERN
_COUNTRY FRIENDS

LAST COWBOY

Musique : Last Living Cowboy — Toby KEITH

Chorégraphe :  Silvia Calsina — 01/2015

Description : Country line dance, 2 murs, 64 temps  Niveau : Novice/Intermédiaire
1-8  KICK TWICE, STEP, HOLD, COASTER STEP, HOLD

1-2 Kick D devant — Kick D devant

3-4  Pas D en arriére - Pause

5-8  Pas G en arriére — Pas D prés de G — Pas G devant — Hold

9-16 STEP TURN TWICE, FLICK & SLAP, STOMP, SWIVEL

1-2 Pas D devant — Demi tour a gauche et poids sur G

3-4  Pas D devant — Demi tour a gauche et poids sur G

5-6  Flick D a droite et Slap talon avec main D — Pose D devant

7-8  Twist les talons vers la droite — Twist les talons au centre (plier les genoux !)

17-24 STEP-LOCK-STEP, HOOK BACK, STEP-LOCK-STEP BACK, HOLD

1-3  Pas D devant — Lock G derriere D — Pas D devant

4 Hook G derriére genou D

5-8  Pas G en arriere — Lock D devant G — Pas G en arriere - Pause

25-32 SIDE ROCK, CROSS, HOLD, SIDE ROCK, CROSS, HOLD

1-4  Rock D a droite — Retour poids sur G — Pas D croisé devant G - Pause

5-8  Rock G a gauche — Retour poids sur D — Pas G croisé devant D - Pause

33-40 STOMPS, STEP % TURN, HOLD, STEP TURN STEP, HOLD

1-4  Stomp up D prés de G — Stomp up D prés de G — % de tour a droite et Pas D devant - Pause
5-8  Pas G devant — Demi tour a droite et poids sur D — Pas G devant — Pause

41-48 VINE, CROSS, SIDE ROCK ¥ TURN, STEP, HOLD

1-4  Pas D a droite — Pas G croisé derriere D — Pas D a droite — Pas G croisé devant D
5-8  Rock D @& droite — ¥4 de tour a gauche et poids sur G devant — Pas Devant - Pause
49-56 KICK HOOK KICK, STOMP, SWIVELS

1-4  Kick G devant — Hook G devant tibia D — Kick G devant — Pose plante G devant

5-8  Twist talon G : & gauche — ramene au centre — & gauche — au centre + poids du corps sur G
57-64 KICK HOOK KICK, STOMP, SWIVELS

1-4  Kick D devant — Hook D devant tibia G — Kick D devant — Pose plante D devant

5-8  Twist talon D : a droite — raméne au centre — a droite — au centre (garder poids sur G)
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