
Sequence : A - A - B - B - A(16) - A - B - B - A(16) - B - B  - A(16) - A - B - B - B - B - A (46)

PART A

SECT-1

1 -  2 Scuff PD devant - Pas PD devant 
3 - 4 Scuff PG devant - Pas PG devant
5 - 6 Rock Step PD devant - Retour /PG
7 - 8 Pas PD derrière - Pause

SECT-2
1 -  2 Pas PG derrière - Pas PD à côté de PG
3 - 4 Pas PG devant - Pause
5 - 6 Rock Step PD devant - Retour /PG
7 - 8 1/2 t à D, Pas PD devant - Stomp PG à côté de PD

SECT-3
1 -  2 Pivoter Pointe PG à G - Pivoter Talon PG à G
3 - 4 Pivoter Pointe PG à G - Pause
5 - 6 (En sautant) Croise PD devant PG & Hook PG - Retour /PG & Kick PD
7 - 8 Pas PD à Droite - Pause

SECT-4
1 - 2 Croise PG devant PD & Hook PD derrière - Retour /PD & Kick PG
3 - 4 Pas PG à G - Pause
5 - 6 Pas PD devant - 1/2 t à G (PdC /PG)
7 - 8 Pas PD devant - 1/2 t à G (PdC /PG)

SECT-5

1 -  2 Large Step PD derrière (2 comptes)
3 - 4 Slide PG & Stomp PG à côté de PD - Pause
5 - 6 Rock Step PD devant - Retour /PG
7 - 8 Rock Step PD derrière - Retour /PG

SECT-6
1 -  2 Kick PD devant - Hook PD devant Tibia G
3 - 4 Kick PD devant - Stomp Up PD à côté de PG
5 - 6 Flick PD à D - Stomp PD à côté de PG
7 - 8 Pivoter Pointe PG à G & Talon PD à D - Retour au centre

SECT-7
1 -  2 1/4 t à D, Rock Step PD devant - Retour /PG
3 - 4 Rock Step PD derrière - Retour /PG
5 - 6 Croise PR devant PG - Pas PG derrière
7 - 8 1/4 t à D, Pas PD  à D - Pas PG devant

SECT-8
1 - 2 Pas PD devant - 1/2 t à G  (PdC /PG)
3 - 4 1/2 t à G, Pas PD derrière - Pause
5 - 6 1/2 t à G, Pas PG devant - Pause
7 - 8 Stomp PD à côté de PG - Pause

LARGE STEP R BACK, HOLD, STOMP L BESIDE R, ROCKING CHAIR R

HOOK COMBINATION R, STOMP UP R BESIDE L, FLICK R, STOMP R BESIDE L, SWIVETS L

1/4 T R & ROCKING CHAIR R, JAZZBOX 1/4 T R

STEP R FWD, 1/2 T L, 1/2 T L & STEP R BACK, HOLD, 1/2 L & STEP L FWD, STOMP R BESIDE L

COASTER STEP, HOLD, STEP L FWD, HOLD, STEP R ROCK STEP R FWD, 1/2 T R & STEP R FWD, HOLD

SCUFF R,  STEP R FWD, SCUFF L, STEP L FWD, MAMBO STEP R, HOLD

JUMPING JAZZBOX L, MILITARY PIVOT R

SWIVEL POINT, HEEL, POINT R TO R, JUMPING JAZZBOX R, HOLD

Music : To find my way to you  - Bebo Norman
Léo & Manu

07/12/2022

Intermediaires - 2 murs - 3 Restarts - Phrasée

A Lydia et Andrée... 
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PART B

SECT-1

1 -  2 (Jumping) Kick PD diag devant - Pas PD à D & Hook PG derrière
3 - 4 (Jumping) Kick PD diag devant - Pas PD à D & Hook PG derrière
5 - 6 (Jumping) 1/4 D, Kick PG diag devant - Pas PG à G & Hook PD derrière
7 - 8 (Jumping) Kick PG diag devant - Pas PG à G & Hook PD derrière

SECT-2
1 -  2 (Jumping) Rock Step PD devant & Hook PG derrière - Retour /PG & Kick PD devant
3 - 4 (Jumping) Rock Step PD derrière & Kick PG devant - Retour /PG et Hook PD derrière
5 - 6 (Jumping) Kick PD devant - 1/4 t à D, Retour /PD & Kick PG devant
7 - 8 (Jumping) Retour /PG & Flick PD - Stomp PD à côté de PG

SECT-3
1 -  2 Pivoter Pointe PD à D et Talon PG à D - Pivoter Talon PD à D & Pointe PG à G
3 - 4 Pivoter Pointe PD à D et Talon PG à D - Hook G & Slap main D
5 - 6 Pas PG derrière - Hook PD
7 - 8 Pas PD derrière - Hook PG

SECT-4
1 - 2 Pas PG derrière - Pas PD à côté de PG
3 - 4 Pas PG devant - Pause
5 - 6 Rock Step PD devant - Retour /PG
7 - 8 Rock Step PD derrière - Retour /PG

Restarts & Final

RESTARTS

FINAL
1 -  2 Kick PD devant - Hook PD devant Tibia G
3 - 4 Kick PD devant - Flick PD derrière 

5 Stomp PD devant

3 restarts - Part A après le 16ème compte (Voir séquence)

HOOK COMBINATION R, FLICK R, STOMP R FWD

(JUMPING & TRAVELLING R) KICK R FWD, STEP R TO R, STEP L & KICK R FWD, STEP R & FLICK L                  

(JUMPING & TRAVELLING L) KICK L FWD, STEP L TO L, STEP R & KICK L FWD, STEP L & FLICK R

(JUMPING) ROCKING CHAIR R, KICK R FWD, 1/4 T R & KICK L FWD, RECOVER L & FLICK R, STOMP R BESIDE L

PIGEON TOES TRAVELLING R, HOOK L & SLAP R, STEP L BACK, HOOK R, STEP R BACK, HOOK L

COASTER STEP, HOLD, ROCKING CHAIR R

Reprendre au début avec le sourire !!!


